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Sarà consentito l'accesso ad altri CdL Magistrali, previa valutazione e integrazione di CFU 

L-22
Scienze Motorie
indirizzo 
Statutario

Corso di Laurea Triennale L-22

 Durata 3 anni - CFU 180

Il CdL da accesso diretto a: LM-47; LM-67.

Anatomia umana 6

Biochimica generale e dello sport 6

Biologia applicata BIO/13 7

Statistica ed elaborazione informatica 8

Fisica applicata alle scienze motorie 6

Lingua inglese 6

Psicologia delle attività sportive: 
aspetti educativi e sociali 10

Teoria e metodologia del movimento 
umano 10

Endocrinologia e Nutrizione Umana 6

Farmacologia 6

Fisiologia umana dello sport 9

Igiene ed educazione sanitaria 6

Medicina dello Sport 10

Teoria e metodologia dell'allenamento 6

Teoria Tecnica e Didattica degli 
sport individuali e di squadra 10

Teoria tecnica e didattica delle attività 
motorie per l'età evolutiva ed adulta 8

Discipline giuridiche ed 
economiche in ambito sportivo 10
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L-LIN/12

SECS-S/01

FIS/07

M-EDF/01

M-PSI/01

BIO/09

MED/13

BIO/14

MED/42

MED/34

M/EDF02

M–EDF/02

M/EDF-01

SECS-P/10 
 IUS/01

MED/36 
MED/33

M-EDF/01

12

-

Insegnamento a scelta

Traumatologia e Riabilitazione

Teoria tecnica e didattica 
dell'attività motoria adattata

Pedagogia 5M-PED/03



UniPegaso Messina 

infosedemessina@unipegaso.it unipegasomessina.it090 9436150 

Sarà consentito l'accesso ad altri CdL Magistrali, previa valutazione e integrazione di CFU 

L-22
Scienze Motorie
indirizzo
Calcio

Corso di Laurea Triennale L-22 Durata 3 

anni - CFU 180

Il CdL da accesso diretto a: LM-47; LM-67.

Elementi di fisica e biomeccanica 
applicata al calcio 6

8

Funzionamento dei sistemi biologici BIO/13 7

Fondamenti di biochimica applicata al 
calcio 6

Inglese tecnico 6

Teoria e metodologia 
dell'allenamento applicata al calcio

10

Psicologia applicata al calcio 10

Anatomia umana 6

Teoria, Tecnica e Didattica del Calcio 10

Nutrizione umana e controllo ormonale 6

Fisiologia dell’esercizio fisico 9

Impianti sportivi: norme di 
prevenzione e gestione 6

Valutazione funzionale e studio della 
performance del calciatore 6

Doping: prevenzione e controllo 6

Principi di medicina dello sport 10

Modelli di gestione del Settore 
Giovanile nel calcio

8

Traumatologia e riabilitazione nel 
calcio

13

Management del sistema 
sportivo calcistico 10

Sistemi educativi per 
l’insegnamento del calcio 5

Modelli di gestione del calcio femminile - 12

Tirocinio 8

Prova Finale 6
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Statistica: scouting, match analysis 
ed elaborazione dati
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M-EDF/02
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SECS-P/10
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 INSEGNAMENTO

FIS/07

 SECS-S/01

Insegnamento a scelta 8-
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